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EMPOWERED #viozeszwiecejnizmysiis:

Coca Cola HBC Polska oraz Stowarzyszenie Morena we wspodtpracy z Fundacjg Rozwoju Ziemi
Chojnickiej i Cztuchowskiej zapraszajg do udziatu w szkoleniu Youth Empowered - Mozesz wiecej niz
myjslisz!

Jesli masz od 18 do 30 lat i jestes absolwentem szkoty Sredniej, studidow lub poszukujesz obecnie
pracy oraz zastanawiasz sie, w ktérg strone pokierowaé swojg karierg, zgtos sie do nas!

Zgodnie z hastem przewodnim projektu "Mozesz wiecej niz myslisz" celem szkolenia jest wsparcie
mtodych ludzi w osiggnieciu sukcesu zawodowego.

W trakcie szkolenia, poprzez ré6znego rodzaju gry i narzedzia bedzie mozna dowiedzie¢ sie jak
zwiekszy¢ swoje szanse na rynku pracy.

Szkolenie podzielone jest na 4 moduty:

| Modut — Podstawy komunikacji interpersonalnej, ze szczegélnym naciskiem na postugiwanie sie
komunikatem Ja.

Il Modut — Okreslenie potencjatu (mocnych stron) kazdego uczestnika przy wykorzystaniu testu
osobowosci.

Il Modut — Rynek pracy - przygotowanie dobrego CV w oparciu o zdiagnozowane zasoby,
przygotowanie sie do rozmowy kwalifikacyjne;j.

IV Modut — Aspekty prawne zwigzane z podjeciem pracy - rodzaje umdw, prawa i obowigzki
pracownika.

Czeka na Ciebie spora dawka wiedzy oraz narzedzi, ktére pomogg Ci odnalez¢ sie na rynku pracy.
Wspdlnie zdefiniujemy Twadj potencjat zawodowy i przetozymy go na realng wartos¢.

Miejsce: Samorzadne Centrum Mtodziezowe, Koszarowa 8, Chojnice

Czas: 29 czerwca (czwartek), godz. 10.00-16.00

Szkolenie jest bezptatne. Uczestnikom zapewnia sie poczestunek.

Zapisy:

- wydarzenie na facebooku: https://www.facebook.com/events/1262365270552502
- telefon 608287831
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