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GRA MOST
Gra MOST została zaprojektowana jako narzędzie edukacyjne i wsparcie dla osób pracujących z podopiecznymi, którzy z różnych powodów znaleźli się w sytuacji zagrożenia wykluczeniem lub wykluczenia społecznego. W skład tej grupy mogą wchodzić osoby: długotrwale bezrobotne, niepełnosprawne, uzależnione, bez dostępu do infrastruktury, żyjące w społecznościach charakteryzujących się niskim kapitałem społecznym, młodzież ze środowisk zaniedbanych, osoby starsze,. Samotne matki oraz osoby wykluczone z powodu ubóstwa lub braku edukacji.

Dobrze skonstruowana gra edukacyjna powinna stymulować zakładane postawy i zachowania. Tworząc MOST, stawialiśmy sobie jasno określony cel.

Gra powinna integrować grupę, stymulować współpracę i komunikację oraz
uświadamiać uczestnikom, że wspólnie potrafią poradzić sobie z wyznaczonymi zadaniami. Tak, aby na doświadczeniu zabawy możliwe było zbudowanie dalszego procesu,  w ramach którego uczestnicy warsztatów będą razem realizować rzeczywiste projekty w swojej lokalnej przestrzeni.

MOST jest grą kooperacyjną, co oznacza, że gracze nie rywalizują ze sobą, a wręcz przeciwnie, jedynie wspólnymi siłami mogą pokonać pojawiające się w trakcie rozgrywki wyzwania. Muszą razem podejmować decyzje i sprawnie wymieniać się informacjami. MOST prowadzi graczy przez proces współpracy, uczy negocjacji i umiejętności analitycznych.

Zespołowy charakter MOSTU zakłada, że podstawą procesu edukacyjnego jest interakcja między graczami, a każdy z nich ma się czuć odpowiedzialny za rezultat całej grupy. Gra buduje w uczestnikach przekonanie, że wspólnie mogą osiągnąć sukces oraz umacnia w nich poczucie sprawczości i przynależności do grupy.
Jednocześnie gracze znajdują się jednak w sytuacji bezpiecznej, umownej, a podjęte w trakcie gry decyzje nie mają przełożenia na rzeczywiste życie. Gra tworzy komfortową przestrzeń, umożliwiającą uczestnikom eksperymentowanie oraz zmiany decyzji i postaw, co w procesie edukacyjnym jest bardzo wartościowe.
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Projekt pn.: „Ośrodek Wsparcia Ekonomii Społecznej w Debrznie”
                                     współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego 

               w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Województwa Pomorskiego na lata 2014-2020.
[image: image3.png]


[image: image4.png]DEBRZNO




[image: image5.png]Fundus_zek_ URZAD MARSZAEKOWSKI Unia Europejska
Europejskie =T WOJEWODZTWA POMORSKIEGO ~ Europejski Fundusz Spoteczny
Program Regionalny N 3

* %
* ok






