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Kacik Porad Obywatelskich

Zasitek rodzinny

Jest podstawowg formg wsparcia. Oznacza
to, ze od tego czy przystuguje nam prawo do zasitku
rodzinnego, zalezy czy otrzymamy dodatki opisane
w ustawie (nie dotyczy to jednak $wiadczen opiekun-
czych i jednorazowej zapomogi z tytutu urodzenia sie
zywego dziecka). Zasitek rodzinny ma na celu cze-
Sciowe pokrycie wydatkéw zwigzanych z utrzyma-
niem dziecka.

Komu przystuguje zasitek rodzinny
Prawo do zasitku rodzinnego oraz dodatkow
przystuguje:

srodzicom, jednemu z rodzicéw albo opiekunowi
prawnemu dziecka,

sosobie faktycznie opiekujgcej sie dzieckiem
(jesli wystagpita do sgdu z wnioskiem o przyspo-
sobienie dziecka),

*0sobie uczacej sie (petnoletniej, niepozosta-
jacej na utrzymaniu rodzicéw w zwigzku z ich
Smiercig lub w zwigzku z ustaleniem wyrokiem
sgdowym lub ugodg sagdowg prawa do alimen-
tow z ich strony).

Prawo do zasitku a wiek dziecka
Zasitek rodzinny przystuguje osobom, o kto-
rych mowa powyzej, do ukonczenia przez dziecko:
1.18 roku zycia lub
2.nauki w szkole, jednak nie diuzej niz do ukon-
czenia 21 roku zycia, albo
3.24 roku zycia, jezeli kontynuuje nauke w szkole
lub w szkole wyzszej i legitymuje sie orzecze-
niem o umiarkowanym albo znacznym stopniu
niepetnosprawnosci.

Zasitek rodzinny przystuguje tez osobie ucza-
cej sie (w rozumieniu ustawy) w szkole lub w szkole
wyzszej, jednak nie dtuzej niz do ukonczenia 24 roku
zycia.

Zasitek nie przystuguje jesli:
*dziecko lub osoba uczaca sie pozostajg
w zwigzku matzenskim,
*dziecko zostato umieszczone w instytucji

zapewniajgcej catodobowe utrzymanie albo
w rodzinie zastepczej,
*0soba uczgca sie zostata umieszczona w insty-
tucji zapewniajgcej catodobowe utrzymanie,
*petnoletnie dziecko lub osoba uczgca sie jest
uprawniona do zasitku rodzinnego na wiasne
dziecko.

Zasitek nie przystuguje rowniez jesli osobie
samotnie wychowujgcej dziecko nie zostato zasa-
dzone $wiadczenie alimentacyjne na rzecz dziecka
od jego rodzica, chyba ze:

erodzice lub jedno z rodzicéw dziecka nie zyje,

eojciec dziecka jest nieznany,

*powOdztwo o ustalenie swiadczenia alimenta-
cyjnego od drugiego z rodzicow zostato odda-
lone,

*sgd zobowigzat jednego z rodzicéw do pono-
szenia catkowitych kosztéw utrzymania dziecka
i nie zobowigzat drugiego z rodzicéw do $wiad-
czenia alimentacyjnego na rzecz tego dziecka.

Kryterium dochodowe

Zasitek rodzinny zostanie przyznany, jeSli
dochéd rodziny w przeliczeniu na osobe albo dochod
osoby uczacej sie nie przekracza kwoty 539 zt. Jedli
cztonkiem rodziny jest dziecko niepetnosprawne
kwota nie moze by¢ wieksza niz 623 zt. Nalezy legi-
tymowac sie wtedy orzeczeniem o niepetnosprawno-
&ci (w przypadku dziecka do 16 r. zycia) lub orze-
czeniem o znacznym albo umiarkowanym stopniu
niepetnosprawnosci (w przypadku starszych dzieci
lub osoby petnoletniej uczace;j sie).

Zasitek przystuguje réwniez osobom, ktorych
dochéd przekracza wyzej wymienione stawki o kwote
nizszg lub réwng najnizszemu zasitkowi rodzinnemu
przystugujgcemu w okresie, na ktory jest ustalany.
Musi by¢ jednak spetniony warunek: zasitek rodzinny
przystugiwat w poprzednim okresie zasitkowym.
W przypadku przekroczenia dochodu w kolejnym
roku kalendarzowym (czyli dwa razy z rzedu) zasitek
rodzinny nie przystuguije.



Obliczajgc dochéd uwzglednia sie zaréwno
przychody podlegajgce opodatkowaniu jak i nieopo-
datkowane. W przypadku tych pierwszych — dochod
bez kwoty naleznego podatku. Dochéd pomniejszany
jest rowniez o sktadki na ubezpieczenie spoteczne
i zdrowotne oraz o koszty uzyskania przychodu. Do
przychodéw niepodlegajgcych opodatkowaniu, ktore
bierze sie pod uwage przy obliczaniu dochodu, zali-
czane sg m.in.: renty inwalidéw wojennych, dodatek
kombatancki, swiadczenia pieniezne przystugujgce
osobom deportowanym do pracy przymusowe;,
zasitki chorobowe, alimenty na dzieci (lista zawarta
w ustawie jest znacznie dtuzsza). Od dochodu odli-
cza sie kwoty alimentéw ptaconych na rzecz innych
0sob.

Nalezy pamietaé, ze przy ustalaniu sytuaciji
dochodowej bierze sie réwniez pod uwage tzw.
dochody uzyskane oraz dochody utracone. Dotyczy
to dochodéw uzyskiwanych lub traconych w roku,
w ktorym ubiegamy sie o wsparcie (ale przed ztoze-

niem wniosku o pomoc). Dotyczy to takze dochodéw
uzyskanych lub utraconych pézniej, w trakcie trwa-
nia okresu zasitkowego, juz po przyznaniu pomocy.
Moze to oznaczac, ze osoba, ktérej przyznano pomoc
traci jg w trakcie okresu zasitkowego (np. po trzech
miesigcach pobierania Swiadczen). Moze to réwniez
oznaczac¢, ze rodzina, ktérej odméwiono pomocy
z powodu zbyt wysokich dochodéw, po utracie czesci
z tych dochodéw (np. w wyniku zwolnienia z pracy)
uzyskuje prawo do $wiadczen i powinna ponownie
sktadac¢ wniosek o pomoc.

Wysokos¢ zasitku:
77 zt na dziecko do ukonczenia 5 roku zycia,
*106 zt na dziecko w wieku powyzej 5 roku do
ukonczenia 18 roku zycia,
*115 zt na dziecko w wieku powyzej 18 roku
zycia do ukonczenia 24 roku zycia.
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